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Sehr geehrte medrelax Diplomkurs- und FortbildungsteilnehmerInnen und DiplomandInnen 

Mit den regelmässigen Covid-19 Informationen wollen wir Sie über die aktuellen Geschehnisse an der 

medrelax und die Corona Situation und deren Auswirkungen auf den Ausbildungsbetrieb informieren. 

Corona und die Ansteckungsgefahr mit dem Virus bleiben leider weiterhin hoch.  

Alle bisherigen Massnahmen zur Eindämmung des Coronavirus wurden weitgehendst aufgehoben. Die ist 

in erster Linie eine epidemiologische Entscheidung, da das Gesundheitssystem, durch die erfreulich 

reduziertere Krankheitslast infolge breiter Grundimmunisierung der Bevölkerung, aktuell nicht überlastet 

wird. Am Universitätsspital Zürich (USZ), wo ein Grossteil der medrelax Vorlesungen als externer Mieterin 

stattfindet, sind gemäss aktueller Weisung der Spitaldirektion, die Hörsäle und Schulungsräumlichkeiten 

gemäss heutigem Stand mit 50 % Belegung wieder möglich.  

Die jedoch wieder steigenden Fallzahlen, aufgrund der Variante BA.5, nehmen wir als 

Ausbildungsinstitution sehr ernst und überprüfen laufend wie wir unsere TeilnehmerInnen und 

DozentInnen weiterhin optimal vor einer Ansteckung schützen können und wo Anpassungen nötig sind. 

Um Ansteckungen und Krankheitsausfälle zu reduzieren und vulnerable Personen zu schützen, bleibt die 

medrelax für die nächste Zeit in Sachen Empfehlung zur Maskenpflicht in Innenräumen und Rückkehr an 

den Arbeitsplatz weiterhin vorsichtig. Wir versuchen dabei möglichst vorausschauend zu planen und 

sämtliche Eventualitäten bestmöglich in diese Planung mit einzubeziehen. Ziel ist ein durchgehender 

stabiler und funktionierender Kursbetrieb bis sich die Gesamtsituation und das Infektionsgeschehen mit 

der Variante BA.5 wieder deutlich beruhigt.  

Massnahmen Berufsmodule und Fortbildungen 2022: 

Die angemieteten Kursräumlichkeiten am USZ und die Räumlichkeiten der medrelax sind Stand 

22.06.2022 mit 50% Belegung wieder zugänglich. Die kommunizierten Unterrichtseinheiten werden wo 

möglich wieder vor Ort umgesetzt. Sollten die Kursräumlichkeiten durch die reduzierte Platzbelegung ein 

Unterricht vor Ort nicht ermöglichen wird der Unterricht (gemäss AGB) ins WebEd überführt. Diese 

Massnahme bleibt wirksam, solange ein regulärer Unterricht mit Vollbelegung der Räume am 

eingeplanten Unterrichtsort, gemäss den Vorgaben der Durchführungsorte und der medizinischen Leitung 

bzw. aus administrativen Gründen, nicht möglich sein sollte. Sollte sich die Lage auf den Herbst hin wieder 

epidemiologisch verschlechtern oder die Kursräumlichkeiten erneut geschlossen werden, so wird der 

Unterricht gemäss AGB und unseren vorgängigen Informationen erneut ins WebEd überführt. 

Gut zu wissen: 

Die Lage wird durch die medizinische Leitung der medrelax laufend beurteilt und deren Empfehlungen / 

Massnahmen werden durch die Kursplanung implementiert.  Aufgrund der Anzahl TeilnehmerInnen 

beschränkter zugänglichkein der Hörsäle, Kursräume und Umdisponierungen der Kurse, können zurzeit 

weiterhin nicht alle Ausbildungsmodule angeboten werden. Dies betrifft in erster Linie höhere 

Ausbildungsmodule  bei denen ein Unterricht durchgehend vor Ort zwingend erforderlich ist. (T Module, E 

Modul, G2 Modul).  
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