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WAS IST WEBED?
WebEd ist eine Liveübertragung von Lehrveranstaltungen über ein Videokonferenzsystem. Im WebEd 
– ein Online-Klassenraum – können Kursunterlagen/Dokumente zur gemeinsamen Bearbeitung zur Verfü-
gung gestellt, Interaktionen in Arbeitsgruppen gefördert und gemeinsam Ausbildungsinhalte  mitein-
ander evaluiert und besprochen werden. Als KursteilnehmerIn haben Sie ortsunabhängig von einem PC 
oder Mac Zugang zur Schulung und können sich mündlich über die Mikrofon-Funktion, schriftlich über 
die Chat-Funktion und visuell per Videoübertragung in die Schulung einschalten und sich aktiv einbrin-
gen. Kurzum: Sichere und interaktive Ausbildung direkt bei Ihnen zu Hause, genauso wie vor Ort. 

AUSBILDUNG
Die Ausbildungen an der medrelax werden (innerhalb der Kontaktstunden) bei Bedarf unter organisa-
torischen Überlegungen zusätzlich, neben dem bereits eingesetzten und begleiteten e-Learning, via 
WebEd umgesetzt und entsprechen den Qualitätsvorgaben der SGMEV und diversen Qualitätsstellen 
und können somit ortsunabhängig durchgeführt werden. Die Ausbildungen bleiben, gerade mit dieser 
supportiven elektronischen Unterstützung, sehr fassbar, praktisch orientiert, persönlich und interaktiv. 
Die bisher an der medrelax eingesetzten e-Learninganteile beinhalten bereits einen regen Austausch 
mit den e-Tutoren und der Lerngruppe. Das eingesetzte WebEd ist als virtueller Klassenraum zu ver-
stehen, in welchem ein direkter Austausch mit der Lerngruppe und den Dozierenden jederzeit dyna-
misch möglich ist. Die Ausbildungen können mit hoher Qualität umgesetzt und Ihr Ziel ein anerkanntes 
Fachdiplom zu erwerben, verfolgt werden. Die medrelax hat das Angebot der Fort- und Ausbildungen 
inhaltlich und auch in der Vermittlungsform ergänzt. Gerade auch die Vermittlung von praktischen 
Fachkompetenzen kann somit ohne Qualitätsverlust vermittelt und überwacht werden. Aktuell werden 
in diversen Diplomausbildungen das Element der e-Health Unterstützung als zusätzliches Vorlesungs-
fach – innerhalb der Seminararbeit – eingebunden, da dieser Bereich vermehrt einem grossen Bedürf-
nis der KlientInnen / PatientInnen entspricht.
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TECHNISCHE VORAUSSETZUNG
Damit die Liveübertragung der Lehrveranstaltung per Videokonferenz lebendig, interaktiv und visuell 
dynamisch gewährleistet werden kann, sind nachfolgende technische Voraussetzungen notwendig:

 • Internetverbindung
 • Webcam integriert oder extern
 • Mikrofon integriert oder extern 
 • Lautsprecher intergriert oder extern
 • Ein neutraler Hintergrund für die Videoübertragung wird empfohlen 

Systemvoraussetzungen für PC-basierte TeilnehmerInnen für das WebEd:
 • Window 10
 • Kabelmodem, DSL oder schnellere Internetverbindung (1 Mbps oder schneller)
 • Dual-Core-Prozessor mit 2.4GHz oder schneller mit mindestens 2 GB RAM empfohlen

Systemvoraussetzungen für Mac-basierte TeilnehmerInnen für das WebEd:
 • Mac OS X mit macOS 10.9 oder neuer
 • Kabelmodem, DSL oder schnellere Internetverbindung (1 Mbps oder schneller)
 • Intel-Prozessor mit mindestens 2 GB RAM oder besser empfohlen 

Bandbreitenanforderung:
800KBit/s bzw. 1.0 MBit/s (Upload/Download) für qualitativ hochwertige Videos
 
WARUM BRAUCHE ICH EINEN WEBCAM- UND MIKROFONANSCHLUSS? 
Eingesetzter Unterricht via WebEd unterscheidet sich innerhalb der Interaktionsfelder nicht we-
sentlich vom Unterricht vor Ort und kann methodisch-didaktisch modern und lebendig umgesetzt 
werden. Dies ist auch zwingende Voraussetzung damit der WebEd Unterricht als Direktunterricht 
von den Qualitätsstellen anerkannt wird – aufgrund bidirektionaler Bild- und Tonübertragung.

Damit eine dynamische und für unsere Dozierenden überprüfbare Vermittlung der Fachinhalte statt-
finden kann, sind ein beidseitiger Austausch notwendig. Dieser erfordert Video- und Tonübertragung. 
Die Video- sowie auch Tonübertragung muss während des Unterrichts durchgehend gewährleistet 
sein. Somit können auch Anleitungssequenzen von den Dozierenden supervidiert und kontrolliert 
sowie von der Klasse zurückgemeldet werden. Sämtliche durch die medrelax durchgeführte WebEd 
Lektionen werden als Direktunterricht in Ihrem persönlichen Ausbildungsdossier angerechnet.



www.medrelax.ch 
info@medrelax.ch
Telefon 044 350 17 40

Die medrelax ist eine Dienstleistung der GesFo GmbH. 

Konzept und Organisation aller Angebote der medrelax wird durch die GesFo GmbH mit Sitz in 

Zürich entwickelt und durchgeführt. medrelax® ist eine eingetragene Marke der GesFo GmbH. 

Sämtliche Rechte vorbehalten. Die Verwendung der Texte/Konzepte, auch auszugsweise, ist ohne 

schriftliche Zustimmung der GesFo GmbH urheberrechtswidrig und strafbar. Die Speicherung und 

Aufnahme des WebEd Unterrichts ist im Sinne des Urheberrechts und Persönlichkeitsschutzes 

verboten.

WIE NEHME ICH AM WEBED UNTERRICHT TEIL?
Sie erhalten für den Kurstag eine E-Mail-Einladung mit den Zugangsdaten zum entsprechenden WebEd 
Kurs. Je nach Kurs findet der Unterricht auf Zoom oder auf GoToTraining statt.

Wie melde ich mich an? 

Variante 1: Klicken Sie auf die Teilnahme-URL in Ihrer E-Mail-Einladung, Sie werden sofort mit der Sit-
zung verbunden.*

Variante 2: Navigieren Sie zur Webseite: join.zoom.us (für Zoom) oder jointraining.com* (für GoToTrai-
ning) und geben Sie die in der E-Mail-Einladung bereitgestellte Meeting-/Sitzungs-ID ein. Klicken Sie 
bei Aufforderung zum Download auf „Ja“ oder „Immer“, um den Download zu akzeptieren. Sie werden 
dann mit der Sitzung verbunden. Falls Sie den „Zoom Client“ bereits von der Website https://zoom.us/
dowload heruntergeladen haben, können Sie auch das Zoom-Meeting über den Zoom Client öffnen.

*Auf GoToTraining werden Sie im Login-Prozess zusätzlich aufgefordert sich mit Name, Vorname und 
E-Mail-Adresse anzumelden.

Sollten Sie technische Probleme bei der Anmeldung haben, dann kontaktieren Sie uns unter der 
Telefonnummer 044 350 17 40. 

Alle Angaben ohne Gewähr!

Sämtliche Rechte vorbehalten.


